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PASTORN HAR
ORDET

Helena Klar Fast, pastor i
Kallandsd-Stenhammar Missionsférsamling

I skrivande stund 4r det dagen fore nyérsafton. Ett nytt ar borjar. Kanske
med nyérsloften? Det som brukar bli ett nyarslofte, det dr sddant som ar
lite svérare att upprétthélla. Det &r just darfor vi tar det som vért nyars-
l6fte. Kanske att ga ner i vikt. Eller att ga till gymmet regelbundet. Eller
kanske har det med helt andra saker att géra? Podngen é&r att det ar svart
att dndra en vana. Forskarna siger att man behdver upprepa en ny vana
nagra ganger for att den nya vanan ska sétta sig. Jag minns inte om det
var tio ganger man behdvde upprepa den nya vanan. Orsaken ar att vanan
sdtter sig” 1 kropp och sinne om man just upprepar den. Och en délig vana
ar enklast att bli av med genom att lira sig en ny, bittre vana. Kanske &r
orsaken att det blir daligt med tid dver till den daliga vanan, nér jag dgnar
mig at min nya vana?

Det dr i dagarna fem ar sedan pandemin kom till vart land — och forstas
till hela vérlden. Plotsligt blev det mycket svérare (och kanske farligare)
att triffas och hitta pa roliga saker tillsammans. Aven om den tiden nu
ar forbi, s& var det (minst) en god vana som delvis forsvann under pan-
demin — att delta i gudstjénsten varje sondag i kyrkan. Om du letar efter
en ny god vana for detta ar 2025, sa &r just en sddan god vana att besoka
gudstjansten pa sondagarna. Det kan ta emot i bdrjan, for vem &r inte
morgontrott? TV-gudstjénsten &r fantastisk att ha tillgang till nér man av
olika skél inte kan gé till kyrkan. Men det 4r inte samma sak att titta pa
TV-gudstjénsten som att fysiskt delta i gudstjansten i kyrkan. Da missar vi
gemenskapen, som kan betyda s& mycket i en ménniskas liv. Det dr ocksa
vanliga ménniskor, som du och jag, som bygger gemenskapen tillsam-
mans. Vi bygger forsamlingen tillsammans.

Pastor Helena Klar Fast

Vill du prata med pastorn?

Pastorsexpeditionen dr bemannad varje onsdag mellan
kl. 10:30 - 14:00, med uppehall under sommaren.
Om du vill boka ett samtal med pastorn, sa ta kontakt.

Du kan ocksa boka ett samtal genom att ringa eller maila.
Se kontaktinfo pd annan sida i detta nummer.




" ALLES FOR SENT”...?

Citatet avslutar sista strofen 1 Mikael Wiehes visa ”Flickan och Krakan” frdn 1981.

Ett torrt och timligen nattsvart utryck for hoppldshet. Det ér all(del)es forsent for att gora nagot at tillstdndet i
véarlden, konstaterade Wiehe. Tyvirr praglas var samtid 1 mangt och mycket av en liknande instillning.

Sokandet efter mening med livet eller rent av frilsning, tar sig nya uttryck i takt med att dystopierna tornar upp.
Finns dér ndgot att finna bortom rapporter, analyser, slagord, och propder?

Ar det mojligt att sitta ord pa ett sokande mellan ett ordldst undergangshot och ett kanske lika ordlost mysteri-
um av hopp? Vi gor ett forsok -i en slags séng och musikgudstjénst med ovanstadende rubrik.
Stenhammarkyrkan sondagen den 16 mars kl 18.00.

Medverkande: Evelina Enestig, Anders Blomberg, Lars-Gunnar Rask, Jan-Erik Andersson, Bitte Larsed &
Gunnel Svensson (saknas pa bilden).
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SVENSKA
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Lettlandsarbetet

SITUATIONEN I LETTLAND PAVERKAR
PAKAPIENI OCH STENHAMMAR-
KYRKANS ARBETE MED UTSATTA

FAMILJER | LETTLAND.

Text: Svante Cederqvist

Vi har under cirka 20 ar stottat utsatta barnfamiljer i vart grannland Lettland.
Arbetet har i stort sett helt skett genom den lettiska organisationen Pakapieni
som har verkat i landet sedan Lettlands sjilvstandighet i borjan av 1990-talet.

Den allmdnna ekonomiska situationen i Lettland har
gradvis forbéttrats under de cirka 30 ar som landet va-
rit sjélvstindigt, vissa regioner har dock utvecklats mer och
snabbare dn andra och bl.a. i den Ostra delen av landet finns
fortfarande ett stdrre behov av hjélp. Att mycket har blivit
battre dr givetvis mycket glidjande och betyder ocksa att
vart arbete gjort skillnad.

Situationen gor att Pakapieni nu kommer ldgga om arbetet
infor framtiden.

Misiren 1 de baltiska staterna, och inte minst Lettland, var
efter Sovjets fall bade djup och mycket utbredd. Pakapieni
byggdes snabbt upp med stdd fran kyrkor och andra orga-
nisationer i Centraleuropa, Skandinavien och USA. Huvud-
personer i organisationen var sedan starten Dana och Bill
Shultz som bada till stort sett vigt sina liv at att stotta utsat-
ta personer, fraimst familjer med smabarn.

Under 2023 avled Bill Shultz och under 2024 tog sonen To-
mass Shultz over ansvaret for Pakapieni. Tomass arbetar
for niarvarande tillsammans med Pakapienis styrelse pa en
plan hur arbetet ska bedrivas i framtidenMycket har som
sagt fordndrats i landet och Pakapieni kommer att 6ka sin
inriktning pa socialt arbete och sannolikt minska delen
med akut ekonomiskt bistand.

Att situationen forbdttras visa bilderna fran Tukums, en
ort dir Stenhammarkyrkan har och har haft ett flertal fad-
derfamiljer. Byggnaden pa de bada bilderna &r densamma,
den forsta tagen ar 2011, trots avsaknad av bl.a. fonster och
varme i alla delar av byggnaden bodde hér flera ménniskor,
bl.a. en familj med 2 barn som sedan blev en av vara fad-
derfamiljer.

Den andra bilden &r tagen 2023 och visar pa hur man reno-
verat ett bostadshus till fullstdndigt beboligt, i underteck-
nads 6gon hade det varit béttre att jimna den gamla bygg-
naden med marken och bygga upp nagonting nytt.

De som tog sig an projektet att renovera den tankte annor-
lunda och hir ses nu resultatet. Ett tydligt exempel pa att
situationen faktiskt forandrats till det béttre.

Vikommer tills vidare att fortsitta vart arbete med att stotta
fadderfamiljer och att samla in kldder och andra férndden-
heter. Den nirmaste framtiden kommer att utvisa i vilken
omfattning och pa vilket sétt fordndringarna i Pakapieni
paverkar vért engagemang i fortsattningen.

//Svante Cederqvist



Bokcirkeln i Missionskyrkan pa Kallandso

Vi tréffas (som regel) sista sondagen i varje manad. Vi startar k1 16.00 pa eftermiddagen
och haller pa ett par timmar. Vi fikar och for intressanta samtal om de bocker vi ldser.
For nirvarande ldser vi ”Anhorig” av Katerina Janouch. Boken finns att kopa/bestdlla

pa de flesta stillen on line.

Nya intresserade lisare dir vilkomna.

Vilkommen till Hems(jden! || [ echstroms "‘]
*

Garnparadis Smide Linnedukar

Tyger Symaskiner m m. b o @p i o
Nu har vi massor med fina garner pa lager. gt ﬁ?z"sn' ?& m
Symaskiner finns ocksa i alla prisligen.
1 6vrigt kan ni folja vad som ) o e ,
hinder pa var hemsida! Trvedningssnickerier . Trilwitsrenoveringar
Ring eller sms:a oss girna innan ni besoker Kulturbygpnadssnickeri  ® Mibler
oss s art ni vet att vi dr pd plats. Spiken Sjatorp, 531 99 Lidkaping Tei: 0310 10728

Tel 0703-32 26 35 www.hemslojden.se

Dessa foretag stottar Stenhammarkyrkans Lettlandsarbete
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Om Paulus & 26 mars

Den historiske Paulus. Vem var han?
Onsdagen den 26 mars kl 19.00

Att Paulus ar den som paverkat kristendomen mest dr de flesta historiker 6verens om. Men var han ocksa en politisk stra-
teg och begavad taktiker? Var han indirekt upphov till islam?

Det finns méanga fragor att stélla och forskningen péagar én i dag.

Vi har skrivit tidigare om Paulus i den hér tidningen (nr 2/2024). Onsdagen den 26 mars kl 19.00 kommer vi ha ett sam-
talsseminarium om denne mangbottnade person i Stenhammarkyrkan.

Medverkande dr Anders Blomberg och Bengt Hestner.
Bengt dr bordig fran Kéllandso, entreprenor och valkénd profil inom pingstrérelsen.

Vilkomna till en som vi tror intressant kvdll!

equmenia

Barn- och ungdomsarbetet i Killands6- Stenhammar Missionsforsamling bedrivs av Equmenia i
Stenhammarkyrkan och Equmenia pa Kallandso.

Vilkommen till viart barn och ungdomsarbete i Missionskyrkan, Killandso:

*Scout: (Vi lar oss om knivar, eld, knopar och annat som hor scout till och som é&r kul.
Vi forbereder oss sa vi kan dka pa hajker och lager langre fram. Kvéllarna borjar med en kort andakt.)

O.B.S samma tider for samtliga dldrar och vi kommer i huvudsak att vara utomhus.
Tisdagar k. 18.00-19.15 for &k. 2-3 = Spérarna, for &k. 4-6 = Upptickare, for k. 7-9 = Aventyrare

Vilkommen till den grupp som passar dig!




Julgransforsaljning 2024

Fralningsarmén pa besok

Andra Ackord

Oj dd, kdra nan! Hdir mdste det vl
dnda blivit lite tokigt.

Sa har det ater varit forséljning av
julgranar utanfor Stenhammarkyrkan
till forman for forsamlingens arbete.
Denna gang hdmtades granarna bade
lokalt och lite ldngre bort ifrdn. For-
sdljningen skedde under tva helger
och dérefter kunde man kdpa sin gran
genom sjélvplock sa att siga.

Stenhammarkyrkan riktar ett sfort

tack till alla er som handlat julgra-
nen hos oss och pé det séttet bidrar
till vért arbete. Tack for 1 &r och
vilkomna tillbaka nésta ar.

Pé palmsondagen den 13 april kommer
Frilsningsarmens musikkér att med-
verka 1 formiddagsgudstjansten i Sten-
hammarkyrkan. De kommer att fylla
kyrkan med himmelska toner i péaskti-
der. Palmsondagen kommer att vara en
gemensam gudstjanst med Fralsnings-
armén i ett utbyte med var forsamling.

Till hosten planeras ytterligare en
gudstjdnst dir koren Andante med-
verkar i en gemensam gudstjanst hos
Frilsningsarmén. Vi &r glada for detta
samarbete och ser fram mot besoket.

Sanger i julnatten

L

Under rubriken ”Sanger i julnatten”
pa julaftonen hade koren Andante med
inbjudna solister sin numera tradi-
tionella julaftonskonsert. Kyrkan var
mycket vilbesokt, speciellt med tanke
pa den sena timma.

Den som missade, eller vill héra mer av
koren Andra Ackord kan bege sig till
Equmeniakyrkan i Gtene sondagen 9
mars k1 18.00.

Da kommer de &n en gang presentera
resan i vickelsesangens historia i form
av programmet ”Fran Mose och Lam-
bsens wisor till Sebastian Stakset”.

Andra Ackord medverkar ocksa under
en gudstjanst i Stenhammakyrkan son-
dagen den 9 februari kl 11.00.

Vill du kanske vara med att sjunga i
Andra Ackord?

Kontakta i sé fall forsamlingens ord-
forande Marita Erstorp eller Anders
Blomberg (0739-700 005) for infor-

mation om ovningstider.

Varkonsert med Andante

Vi kan redan nu ocksa beritta att kéren
Andante kommer att ha sin varkonsert
sondagen den 25 maj. Se mer informa-
tion om detta 1 ndsta nummer av Hals-
ning.

Uthyrning av kajaker och flotte med vedeldad
bastu, badtunna och grillkata
vid Navensberg pa Kallandso

Navens Kajak & Bastuflotte

e -: - :-H:"Ti ::"' Ls ..

¢ Jour dygnet runt ® Auktoriserad av Sveriges Begravningsbyraers Férbund
- i

Begravningsbyran Eilert Ahlstrand Begravningsbyran Ostergatan
0510-285 80, Lidkoping

Ansvar Omtanke

0511-508 70, Gitene




JORDENS
UNDERGANG! *

A

FRAMSYNTHETEN

PA GOTT OCH ONT

ohan Hakelius inledde aret med en

djupt ironisk men faktiskt tinkvard

nydrskronika i tidningen Fokus dar
han inleder: ”Nytt ar, nya undergan-
gar. Om ni, sa har i skiftet mellan tva
ar, trottnat pa ryssen, klimatet och nas-
ta mutation av ebola, rads icke! Eller
tvdartom, forstas. Be very afraid, som
amerikanerna sdger. Det finns alltid en
ny potentiell undergang att oroa sig for.
7. (Tidningen Fokus 2025-01-02)

Udden ar forstas riktad mot alla nyhet-
slarm, rapporter och analyser om att
slutet skulle kunna vara niara. Men det
skulle ocksa kunna vara en utvikning
av ett citat fran Jesus, (som inte heller
saknar ironi): ”Gor er inte bekymmer
for morgondagen”... ”Var dag har nog
av sin egen plaga.” Det vill siga -gor
inte, -konstruera inte, -hitta inte pa en
massa eventuella framtidsscenarier, nar
det varje dag finns verkliga problem ta
tag i.

ro mig, jag har last tillrdckligt med religionshistoria
for att veta att vi manniskor fixerat oss vid och fruktat
var egen undergang i alla tider.

Vi har pé ju gott och ont den kognitiva formégan att plane-
ra och forutse var framtid. Kreativitet och inte minst fan-
tasi har 4 ena sidan gjort oss till jordens hirskande art. A
andra sidan dr den formagan var forbannelse. Det dér som
gnager for det mesta. Ska vi kanske kalla det for livsang-
est, eftersom vi gérna gar och oroar oss dver vad tillvaron
ska hitta pa for elakakheter nista géng. Tillvaron erbjuder
standigt en massa hypotetiska hot om sddant som kan for-
gora oss ndr som helst. Och det &r ju det dér som faktiskt
“skulle kunna” hinda som skrimmer oss mest.

Nar nagot verkligen hinder blir vi ménniskor ofta bada
rationella och handlingskraftiga. Inte minst blir vi pAmin-
da om detta nér rapporterna fran Ukraina visar att folk
faktiskt séllan kryper ihop i fosterstdllning utan tar sig an
bade livet och kampen med en glod som &r imponerande
mitt 1 eldndet.

Jag har ocksd mott manniskor under min karridr som levt
med en odefinierad oro under langa tider, men som nér de
plotsligt drabbats av ndgot verkligt problem blivit stabila,
malmedvetna och faktiskt, — i ndgon paradoxal mening,
harmoniska. Problemen gick plotsligt att beskriva och
kommunicera. Faran blev begriplig och uppenbar och inte
bara ett tyst hot. En synlig fiende &r att foredra framfor en
osynlig. Vi dr ju som sagt kognitiva till vért sinne. Det &r
hypoteserna som skrdmmer oss snarare &n den pagaende
verkligheten. Allt det dar handlar om att vi mdjligen kan
g under, inte framst att vi faktiskt gor det.



Nej, jag dr absolut ingen “klimatfornekare” eller ndgon
annan sorts fornekare heller, men jag tror det finns en
hel del finstilt i livskontraktet som vi nog skulle ma bra av
att bade forsta och acceptera. Livet 4r inte och har aldrig
varit ndgon lek. An mindre ir det en rittighet som man kan
avkréva, vare sig man lever i diktaturer eller i demokratier.
Inte heller &r det ndgot som gér att fullt kontrollera bara
man har tillrickligt med vetenskapliga kunskaper eller
ar en tillrackligt engagerad aktivist. Och for att vara
overtydlig: Ingen kan med sina asikter “tycka”

vérlden tillrdtta.

Historiskt sett har apokalypserna hand-
lat om vildigt ménga olika saker. De
religidsa dr naturligtvis i majori-
tet. En eller flera gudar kommer
formodligen en dag att straffa
minniskorna for att de inte for-

star varfor livet dr s& svért att
forsta, eller for att de inte ar
tillrackligt goda. S&dant sysslar

inga andra djur med. Det gjor-

de inte heller neanderthalarna

och det var tydligen déarfor, sigs
det, som de akte pa stryk av oss en
gang i tiden. De kunde inte tinka i
abstraktioner, se framéat och forestél-
la sig vad som skulle kunna ske i olika
scenarier.

I vér kultur &r det kanske inte frimst gudar som

star for undergangshoten. Detta beror, logiskt nog, pa att ju
mer komplicerat ett samhélle blir desto mer komplicerade
och sofistikerade blir ju ocksa undergdngshypoteserna.

Grunden till att vi skapar véra egna skridckscenarier har
alltid att géra med sadant vi ytterst inte kan kontrollera.
Under kalla kriget var kdrnvapenhot det stora undergéngs-
scenariot. Idag handlar det i hog grad om global flykting-
problematik och om klimatférandringarna men ocksé om
det politiska sdkerhetsldget och hoten mot demokratin.

RESTAURANG

SJOBODEN

OPPETTIDER I VAR:
8 feb Vinprovning Italien
22 feb Skaldjurskvall
8 mars Vinprovning Rhéne
22 mars Skaldjurskvall
5 april Vinprovning Kalifornien
12-13 april Paskmarknadsbuffé
18-20 april Paskbuffé

3 maj Vinprovning Champagne

For mer info besok var hemsida:
www.sjoboden.se

Boka bord pé: www.sjoboden.se/boka/

44 ...att forutse faror
ar faktiskt det som
gjort att vi overlevt, och
overlever. Men nar un-
dergangsteorier helt far
dominera vart tankande sa
tenderar snart sjalva livet
att bli en plagsam fobi.”

Kanske ér det forst och frimst svarigheten att forsta och
kontrollera oss sjdlva som &r problemet. Bade pa kollektiv
sd som pa individuell niva. Jag menar, dr det inte jag sjilv
som stéller till det for mig sé &r det ju alla de andra, eller
alla vi ihop. Bara det kan vara svart att forsta.

Ett hot &r per definition en eventuell och of6rutségbar fara.

Négot hypotetiskt men samtidigt ndgot som har grund for

sig. Vad som helst kan naturligtvis hinda. Néar som helst.

Men allt detta kommer faktiskt inte drabba just

dig och mig, och framf6rallt inte just idag.

Mortaliteten for allt levande &r ju samti-

digt alltid etthundra procent, men det

innebdr ju inte att vi lever i stindig
dodsfruktan.

Det dr med det som med fobier.
Ormar. spindlar och héga hojder
kan verkligen vara farliga, men
det innebér inte att man stdn-
digt svévar i livsfara bara for att
man ror sig utomhus eller klatt-
rar upp pé en stege.

Det ér nog sé att vi behdver kun-

na hélla tva tankar i huvudet sam-

tidigt. Var formaga att forutse faror

ar faktiskt det som gjort att vi dverlevt,

och Gverlever. Men nér undergangsteo-

rier helt fir dominera vért tinkande sé ten-
derar snart sjélva livet att bli en plagsam fobi.

Ur sddant kommer inget konstruktivt.

Text: Anders Blomberg

exakta
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OM ATT SKAPELSEN PAGAR

En dag nir jag som vanligt tog min promenad ner mot V-
nerns strand fick jag syn pa en man som stod och spanade
ut mot vattnet vid inloppet till Lidkdpings hamn. Eftersom
han tittade i en fagelkikare gick jag nyfiket fram till ho-
nom och frigade om han sag négot speciellt.

Absolut, svarade mannen, vinligt men entusiastiskt. Det
sitter en vittrut langst ut pd piren. Jag kisade och spénde
blicken och kunde da se nagra vita prickar pa uppskatt-
ningsvis trehundra meters avstand. Den lingst till hdger
ar vittruten, berdttade han. Det andra &r vanliga fiskmasar.

Hur har du kunnat avgora det, fragade jag imponerat och
mojligen en aning skeptiskt. Det skulle jag aldrig kunna
gora, erkinde mannen, men truten har funnits hér nagra
dagar och det var en ”superskédare” har tidigare 1 veckan
som kunde artbestimma den.

Det intressanta med detta &r att vittruten dr en nordlig art
som héckar i arktiska omrdden och 4r en mycket sillsynt
gédst pa vara breddgrader. Vanligtvis dr det som bekant
gratruten som vi ser pa véra kobbar och skér, d&ven om den
har minskat nagot i antal de senaste dren. Da och dé kan
vi dven triffa pad en och annan havstrut med sina svarta
vingar. En tredje trut som héickar i Sverige ar silltruten
som i huvudsak haller till pa Ostersjons yttersta skir, men
vi triffar den ocksé som en objuden och mindre populér
gést vid Stockholms uteserveringar dir den nérganget tig-
ger foda. Den liknar havstruten, men ar mindre och har
gula ben.

En femte trut som jag har en relation till 4&r medelhavstru-
ten. Var den héller till hor man p& namnet och det intres-
santa med den &r att den ldnge betraktades som en un-
derart till gratruten inom det mycket svaroverskadliga sa
kallade gratrutskomplexet. Dér finns en méangd arter och
underarter som har en varierad och omdiskuterad status.

Vintern 2003 beslutade Sveriges ornitologiska forening,
numera BirdLife Sverige, att dela upp delar av grétruts-
komplexet i fyra arter, bland annat baserat pA DNA-analy-
ser och utseende. Medelhavstruten var en av dem och den
kaspiska truten en annan, dvs. dessa arter har bara funnits
ett tjugotal ar.

Text: Stig Roland Rask

Nagra ar senare foljde den hogsta internationella instansen
IOC efter och behandlar idag bdde medelhavstrut och kas-
pisk trut som egna monotypiska arter, det vill sdga att de
inte delas upp i nigra underarter.

Och som inte detta vore nog med information sa kan man
lagga till att man pa senare ar kunna iaktta vissa marginel-
la skillnader i drékt och beteende mellan den population
av kaspisk trut som héckar i véstra delen av kaspiska havet
och de som héller till de &stra delarna.

Det ar ingen vagad gissning att inom en inte alltfor avlag-
sen framtid kommer de att delas upp och den ena bli en
underart till den andra.

Dags att komma till skott och forklara vad all denna trut-
information handlar om!

Jo, visst ér det vél dnda intressant att nya djurarter kan
uppsta genom beslut i olika fagelforeningar?

Vad séger detta oss om tillvaron? Jo, att skapelse pagar.
Naturen &r i rorelse. Ingenting stér still. Allting ar pa vag.

P& vig “vart da” blir den naturliga foljdfragan? I ett avse-
ende finns det kanske bara tva svar. Bort eller hem.

Jag hoppas och tror att svaret pa den fragan dr hem”.
Hem till »vem” &r nésta givna foljdfraga.

Har hittar jag inget annat svar &n hem till Gud.
Skapelse pagar. Allting dr pa vag.

Gud ér ocksa med pa den resan.

Hem till sig sjdlv.
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Program for Stenhammarkyrkan
och Kallandso6 Missionskyrka

Februari

6/_

11:00

14:00

11:00

11:00

19:00

11:00

11:00

14:00

11:00

18:00

19:00

11:00

Gudstjinst

Anders Blomberg

Ingrid & Ingemar Carlsson
Enkelt kyrkkaffe

Viffelcafé
Oppet 14:00 — 17:00

Gudstjinst
Anders Blomberg
Andra Ackord
Enkelt kyrkkaffe

Gudstjinst

Helena Klar Fast

Sang av Valter Svensson
Enkelt kyrkkaffe

Bon pa 6n
I Kéllandso Missionskyrka

Nattvardsgudstjinst

Helena Klar Fast

Sang & musik av Lars-Gunnar
Rask och Bitte Larsed

Enkelt kyrkkaffe

Gudstjinst

Anders Blomberg

Sang av Marianne Rask
Enkelt kyrkkaffe

Viffelcafé
Oppet 14:00 — 17:00

Nattvardsgudstjanst
Helena Klar Fast
Enkelt kyrkkaffe

”All’es forsent?”
En musikalisk beréttelse om hopp
Anders Blomberg m fl.

Bon pa on
I Udden

Gudstjianst
Anders Blomberg
Hanna Amnerud m fl.

Enkelt kyrkkaffe
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w " Stenhammarkyrkan

26 onsdag
A

wr

30 sondag
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wr
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1 tisdag
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5-% lord-sond
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wr
6 sondag

&

13 sondag
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W

18 fredag
PuN
w

20 sondag
A

wr

21 mandag

N

22 tisdag
PuN

A
24 torsdag

N

27 sondag

&

Maj

4 sondag
PuN

wr

19.00

11:00

14:00

18:00

11:00

11:00

11:00

18:00

19:00

19:00

11:00

11:00

Den historiske Paulus
Vem var han?
Anders Blomberg & Bengt Hestner

Gudstjéinst

Helena Klar Fast

Sang av Andreas Wandahl
Enkelt kyrkkaffe

Viffelcafé
Oppet 14:00 — 17:00

Konsert med Stenhammarkoren
i Stenhammarkyrkan.
Se kommande annons

Konsertkvill med Lidkoping
Kallands Musikkar
Anders Blomberg

Gudstjéinst
Frilsningsarmén i
Lidkopings Musikkar
Helena Klar Fast.
Enkelt kyrkkaffe

Nattvardsgudstjéinst
Helena Klar Fast
Ingrid Carlsson & Gunnel Svensson

Paskdagsgudstjénst
Helena Klar Fast
Sang

Kyrkkaffe

Ekumenisk nattvardsgudstjinst
I Otterstads kyrka
Helena Klar Fast m fl.

Forsamlingsmote

Bon pa on
I Eke kapell

Gudstjéinst
Anders Blomberg — ord och ton
Enkelt kyrkkaffe

Gudstjinst
Anders Blomberg
Enkelt kyrkkaffe

b/ = Kallandsd Missionskyrka
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Helena Klar Fast — en livsresa
med manga kapitel

— Tiden gar fort! Det ar redan tre och ett halvt ar sen jag kom som pastor till
Kallandso-Stenhammar missionsforsamling, berittar Helena Klar Fast. Da var
situationen annorlunda med en pagaende pandemi med olika restriktioner som
paverkade verksamheten. Jag trivs mycket bra i forsamlingen. Det finns en
varme och oppenhet hdr, som jag uppskattar. Och Lidkoping har jag manga

trevliga intryck av.

Helena Klar Fast

Vad dr dé det mest positiva med pastor-
sjobbet? Vilka gladjedmnen och positi-
va inslag bjuder det pa?

— Det mest positiva med jobbet dr kon-
takten med ménniskor. Sjdlvklart bju-
der arbetet pa en del av svérigheten
ocksd, men i huvudsak ar det roligt,
trevligt, spdnnande och uppmuntrande.

Samtidigt kan det inte alltid vara en-

kelt. Det &r ett arbete med manga ut-
maningar. Vad &r det svaraste med det
jobb du har?

— Det svéraste tror jag dr att det inte
ar ett 9—5-jobb, dar man kan 1dmna allt
”pa kontoret” nidr man &ker hem. Jag
forsoker 16sa det genom att koppla av
ordentligt efter en gudstjénst eller en
begravning, att ta en ordentlig paus, sa
att jag kan vara helt ndrvarande i mitt
personliga, vanliga liv.

Helena har dock haft flera andra jobb
innan hon blev pastor. Av olika och skif-
tande slag. Hennes livsresa innehéller
flera olika kapitel.

—Jo, jag har provat pd manga olika jobb.
Ibland har jag varit nddd och tvungen,
eftersom vi ju alla behdver forsorja oss.
Men jag far erkdnna att jag ocksa tyck-
er om att prova pé nya saker. Sa jag har
jobbat tva somrar som barnflicka, en
sommar som restaurangbitride pa en
fabrik, lararvikarie pa grundskolan tva
terminer en gang i min gréna ungdom,
statlig handldggare, véderobservator,
reklamutdelare, viktare m.m.

I ett antal ar var Helena missionir
och jobbade bland annat med hjilp-
siandningar till kyrkor, barnhem och
sjukhus i Ostra Europa. Nar diktatorn

e

Kinnevikens Bygg

LIDKGOPING Mobil 070-7962574 T el/Fax 0510-15440

Nicolae Ceausescu foll fran makten
1 Ruménien, sd var hon bland de for-
sta som akte dit med hjélpsidndningar.
Gruppen besokte da sjukhus som var
helt utan utrustning, barnhem som inte
hade nagonting for barnen och vard-
cen#traler som inte ens hade plaster.

— For 20 ar sedan var den stora jord-
bavningen och tsunamin i sydostasien,
da cirka 220.000 ménniskor fick sétta
livet till, varav 6ver 500 var svenskar.
I efterdyningarna av katastrofen, sé
byggdes MSB:s Internationella Stod-
styrka upp. Alla medlemmar i styrkan
hade kvar sina vanliga jobb, men hade
samtidigt standig jour. Om larmet gick
sd skulle vi instdlla oss pd ndrmaste
flygplats inom négra timmar och vara
redo att skickas till ett katastrofomra-
de. I ndgra ar hade jag stindig jour som
medlem 1 Internationella Stodstyrkan
och viskorna stod packade ddrhemma.



Under mina ar i styrkan, sa intrédffade
inga katastrofer med ménga drabbade
svenskar eller EU-medborgare, s& for
min del blev det ingen utryckning.

Helena kan tala flytande ryska. Detta
kom till ovéntad anvéndning nér flyk-
tingstrommen fran Ukraina nddde Lid-
koping. Hon startade en kurs i svenska
vid flyktingboendet och eftersom en
del av dessa flyktingar kom att besoka
gudstjanster i Stenhammarkyrkan sa
gjorde hon vissa gudstjinster tvaspra-
kiga genom att till exempel Oversitta
delar av sin egen predikan.

— Jag dr inte uppvuxen i en kristen fa-
milj och hade ingen erfarenhet av kyr-
kor nér jag som 12-&ring blev inbjuden
till en kristen ungdomsgérd. P& ung-
domsgérden hade de édven ett skép fullt
med bdcker som man fick lana. Jag éls-
kade att ldsa, sa jag ldnade och laste i
snabb takt i stort sett alla bockerna.

Bland dem fanns ett antal som handla-
de om missionérer och andra handlade
om forfoljelsen av de kristna i1 Sovjet-
unionen.

— Jag blev fascinerad, men insag snart
att jag var tvungen att lara mig ryska
om jag ville aka till Ryssland. Sa fran
14 ars alder borjade jag ldra mig rys-
ka, forst pa kvillskurser och sedan pa
universitetet i Uppsala. Jag upptickte
ocksé att det ligger en sidrskild glidje
i att ldra sig sprak, sa jag fortsatte med
ndgra till av bara farten. Ett sprak ger
inte bara insikt om ord och meningar,
utan om kulturen och hur folk ténker
och lever. Kort sagt sd ar det fascine-
rande.

Helena ar ocksa kyrkopolitiskt engage-
rad inom Svenska kyrkan. Det kanske
forvanar ndgon, men kinns ocksa gan-
ska naturligt.

— Sedan ungefir hundra ar bor vi i ett
demokratiskt land. Det var ndgon som
sade, att demokrati inte dr perfekt, det
har sina problem, men det &r dndé det
bista om man ser till alternativen. For
att demokratin ska fortsitta att funge-
ra sa behdver vi alla hjdlpas at att ros-
ta, att kandidera, att bli invalda som
fortroendevalda pa olika poster, bade
inom politiken och inom fGreningar
och kyrkor. Jag ser det som min “de-
mokrati-varnplikt”, att jag ocksa &r
med som fortroendevald och engagerar
mig pa olika sétt.

Tillsammans bygger vi demokrati, ge-
nom att méanniskor vill gora en insats,
att vi far jobba tillsammans, att vi till-
sammans bygger férsamlingen och far
gbra en insats i samhéllet. Det finns
maénga stéllen 1 virlden dér detta inte
finns. Diktaturer av olika slag, fortryck
mot kyrkorna av olika skél, jag skulle
kunna rékna upp fler detaljer, men det
racker. Vi har en frihet som &r fantas-
tisk. Vi har mgjligheter som vi tar for
givet, men som inte dr sjdlvklara. De-
mokrati och frihet dr nadgot vi behover
vara ridda om och vérna. Inte bara for
var kyrkas skull, utan for alla ménn-
iskors skull. Ett sétt att gora det &r att
ta ett uppdrag i en forsamling eller for-
ening eller ett politiskt parti — och gora
en insats.

I négra ar satt Helena i sociala utskottet
och i arbetsmarknads- och socialndmn-
denien kommun. Dér var det intressant
att uppticka, att ndr de mottes i sociala
utskottet, s& var man inte liangre defi-
nierad utifrdn sina partibeteckningar,
utan man var medménniskor.

— I nagra ar var jag ocksa ledamot i
Kyrkométet, som dr Svenska Kyrkans
hogsta beslutande organ, fortsitter He-
lena. Det var spdnnande att vara med
och se hur besluten togs, ofta efter lang
debatt. Svenska Kyrkan ligger mig
varmt om hjartat. Jag dr dopt i Svenska
Kyrkan. Jag ar konfirmerad i Svenska
Kyrkan. Jag har svért att tinka mig att
sluta vara medlem i Svenska Kyrkan.

Men samtidigt som Helena uttrycker
denna respekt for Svenska kyrkan ir
hon vigd (avskild) till pastor i Equme-
niakyrkan och har nu varit pastor i ett
kvarts sekel.

— Allting tog 1 sin borjan i den krist-
na ungdomsgarden i de tidiga tonéren.
Dér hade vi roligt tillsammans och vi
fick hora om Jesus. Efter ett tag be-

/
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stimde jag mig for att det var honom
jag ville folja.

— Anda sedan jag blev kristen i toniren
sé& kan jag inte sdga annat dn att vi alla
ar kristna, oavsett vilken kyrka vi for-
mellt tillhor. Jag tror inte att Gud gor
nagon skillnad pa oss beroende pa vil-
ken kyrka vi firar gudstjinst i. I himlen
kommer vi inte ens langre komma ihag
om vi hir pa jorden var det ena eller
det andra.

Nér Helena gatt ut gymnasiet sa jobba-
de hon ett ar som ungdomspastor/ung-
domsledare i Malungs, Limedsforsens
och Transtrands Missionsférsamlingar
1 Viésterdalarna. Déar fick hon préva pa
alla delar av férsamlingsarbete, att pre-
dika, leda gudstjdnst, leda ungdoms-
samlingar, organisera lager m.m.

Fortsdttning féljer pd ndsta sida >>>

4 N\
0 ,é |
AgeralT
DATORVERKSTAD
0510-25095 www.agerait.se
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Portrattet

Pa varkanten sokte hon sedan till pas-
torsutbildning pé Liding6, dir Mis-
sionsforbundet pa den tiden hade sin
teologiska utbildning. Hon blev ockséa
antagen, men kom fram till att hon
kédnde sig for ung och oerfaren for pas-
torsuppdraget

— Istillet tackade jag ja till att bli stu-
dentsamordnare for det som dé het-
te IFES International Fellowship of
Evangelical Students, med hogkvarter
i Oxford England. Uppdraget var att
hjélpa internationella studenter pa Sov-
jetunionens universitet att organisera
kristna samlingar.

— P4 den tiden fick ménga studenter
frén “tredje vérlden”, alltsa Latiname-
rika, Asien och Afrika, stipendier att

studera vid universitet i Sovjetunionen.
Tanken var nog att studenterna sedan
skulle bilda ett kontaktnit i sina lander
for Sovjetunionen.

Manga av studenterna kom frén kris-
ten bakgrund. I Sovjetunionen var det
egentligen inte tillatet att gd i kyrkan
och samtidigt studera pa universitet.
S& uppdraget var att hjdlpa de kristna
studenterna att organisera sig och kun-
na motas for gudstjinster, bibelstudier
m.m.

— S& 1 nagra ar reste jag ofta runt som
“turist” till olika universitetsstader i
Sovjetunionen, berittar Helena, men
s& smaningom gjorde kallelsen att bli
pastor, som jag upplevt redan under
gymnasietiden, sig ater pamind och

jag lyckades inte lingre undga att ga
utbildningen, skrattar Helena, och nu
ar det ett kvarts sekel sedan jag blev
pastorsvigd.

Sa ser det pagiende kapitlet ut i He-
lenas livsbok. Om det ar det sista far
framtiden utvisa. Det skulle inte férva-
na nagon om det kommer att foljas av
flera.

Text: Stig Roland Rask

Trettondagsfest i Stenhammarkyrkan

Arets julfest pa Trettondedag Jul var villbesokt, trots att
det var sndovéder och didrmed stora trafikproblem. Ett
fyrtiotal av de ukrainare, som sedan kriget i hemlandet
bor i Lidkdping, var med pé festen. Foérsamlingen ordna-
de busstransport at dem till kyrkan. Sammanlagt var vi
ndrmare 90 personer med pa festen. Oviadret gjorde att
ingen av forsamlingens anstéllda kunde komma, darfor
fick forsamlingen ordférande Marita Erstorp hélsa vél-
kommen och leda den inledande samlingen i kyrksalen.
En av ungdomarna, Bogdan Somov, tolkade till ukrain-
ska béade i kyrksalen och vid den efterfoljande samlingen

1 forsamlingssalen.

Vi lyssna till olika séng- och musikinslag av vara ukrain-
ska vénner. Vacker solosang utfordes av Uliana Honchar
och Nadin Sibai. Mzhahid Sibai och Valeri Kosminskyi
framforde stimningsfull pianomusik. Olena Honchar
presenterade och berédttade lite om sdngerna. Gemensamt
sjongs nagra versar av psalmerna Stilla natt och O store

Gud bade pa ukrainska och svenska.

Efter samlingen i kyrksalen hilsade Lars-Erik Enestig
vélkommen till de festligt dukade borden. Dér bjods det
pa julsmorgas och senare péd kvillen ocksé kaffe och
kaka. Bakgrunden till den svenske tomtens historia be-

rattades 1 ord och bild.

Kvillen avslutades med jullekar pa kyrktorget och alla
barnen fick ocksd godispésar. Det blev en fin och varm
gemenskap, dér alla aldrar trivdes och hade det bra till-

samimans.

/Gunnar Erstorp




8 december bjod Stenhammar-
kyrkan pa "Julstimning”

En mycket lyckad och uppskattad version av julkonsert som Anne och [
Lasse Enestig tagit initiativ till. 9 sdngare och musiker bjod pa en lite
annorlunda julkonsert med en blandad repertoar med bade traditionella
och nya singer och musikstycken. Under sondagen hade vi tvé fulla hus

Varkonsert med Stenhammarkoren
"Kings and Queens”

Stenhammarkdren kommer att ha virkonsert vid tre tillfdllen 5 och 6 april med rubriken ”Kings and Queens”.
Koren har en ny ledare i form av Erika Sjostrom. Det blir en repertoar med blandade godbitar frén flera virlds-
stjarnor som t.sx. Tina Turner, Elton John och, som rubriken séger, givetvis Queen!

Hall utkik efter kommande annonseringar!

| Stenhammarkéren for nagra
ar sedan da man fyllde kyr-
{ kan fyra ganger med sdnger
fran den engelska populir-
musiken.

MASKINUTHYRNING

Stavdal
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Vaffelcafé

De sd populédra vaffelcaféerna fortsitter under

’varterminen’” med borjan tisdagen
den 4 februari kl 14-17.

» Tisdagen 4/2 kl 14-17
» Tisdagen 4/3 kl 14-17
* Tisdagen 1/4 kl 14-17
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Valkommen till var nydppnade "gor det sjalv"

tvatthall pa Sockerbruksgatan 5, Lidkdping.

Oppettider 07.00 - 23.00 alla dagar i veckan.
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